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Automatisch gegenereerde beschrijving]
Kandidaatstelling Beschut Wonen Walden

Aanmeldprocedure

· Volgende documenten heeft de kandidaat reeds bezorgd: 
· Kandidaatstelling getypt en in een ‘word document’ ingevuld door aanmelder, samen met kandidaat. Dit document is gebaseerd op de aanmeldbundel van vzw de Hulster en is in beperkte mate aangepast.  
· Een ondertekende geïnformeerde toestemming door kandidaat 
· Een medisch doorverwijzingsverslag (inclusief DSM-diagnose)
· Nadat we alle documenten hebben ontvangen, wordt er een intakegesprek gepland. 
· Na dit intakegesprek wordt er een gesprek met de beleidspsychiater gepland.
· Nadien wordt de kandidatuur besproken op de teamvergadering. 
· Walden brengt de kandidaat en aanmelder op de hoogte van de teambeslissing. De datum van het intakegesprek geldt als inschrijvingsdatum.

Aanmelder

· Naam en contactgegevens aanmelder: Klik of tik om tekst in te voeren.
· Datum: Klik of tik om tekst in te voeren.

Persoonsgegevens

· Voor- en familienaam: Klik of tik om tekst in te voeren.
· [bookmark: _Hlk189655166]Adres: Klik of tik om tekst in te voeren.
· Mailadres: Klik of tik om tekst in te voeren.
· Telefoonnummer: Klik of tik om tekst in te voeren.
· Geboortedatum: Klik of tik om tekst in te voeren.
· Geboorteplaats: Klik of tik om tekst in te voeren.
· Rijksregisternummer: Klik of tik om tekst in te voeren.
· Nationaliteit: Klik of tik om tekst in te voeren.
· Burgerlijke staat: Klik of tik om tekst in te voeren.


1. Netwerk

1.1 Relaties

Gezin van herkomst (ouders, broers, zussen…):
Klik of tik om tekst in te voeren.

Heb je nog contact met hen en hoe verlopen deze contacten?
Klik of tik om tekst in te voeren.

Actuele gezinssituatie (bv woon je bij je ouders, heb je een eigen gezin, kinderen…):

Heb je kinderen? ☐ Ja ☐ nee 
Zo ja, graag hun naam en geboortejaar hier noteren:
Klik of tik om tekst in te voeren.

Hoe is het contact met de kinderen? 
Klik of tik om tekst in te voeren.

Bij wie verblijven ze/wie zorgt voor hen?
Klik of tik om tekst in te voeren.

Is er een KOPP-traject of andere ondersteuning lopende voor jou en je kinderen?  ☐ Ja ☐ nee
Werd dit reeds aangeboden?  ☐ Ja ☐ nee
Is er behoefte aan opstart of meer ondersteuning via ons of doorverwijzing (KOPP-methodiek)? ☐ Ja ☐ nee


Hoe ziet je sociaal netwerk eruit (vrienden, buren, verenigingen, hobby’s, collega’s…)?
Klik of tik om tekst in te voeren.

Wat loopt goed en wat moeilijker in je contacten met anderen?
Klik of tik om tekst in te voeren.

Ben je tevreden over je aantal contacten of wil je die graag uitbreiden/verminderen?
 Klik of tik om tekst in te voeren.


We vinden het in beschut wonen belangrijk om contact te leggen met je familie of andere belangrijke
steunfiguren. Zij kunnen een belangrijke bron van steun in je hersteltraject vormen. Ook wanneer het contact met hen minder goed loopt, staan wij open tot een gesprek met jouw goedkeuring.
Wie zijn jouw belangrijkste steunfiguren? 
Klik of tik om tekst in te voeren.

Mogen wij vanuit beschut wonen contact met hen nemen of waarom niet?
Klik of tik om tekst in te voeren.

Is er een vertrouwenspersoon aanwezig of wens je dit bij start van beschut wonen vast te leggen in het formulier ‘Aanwijzing van een vertrouwenspersoon’? 
Klik of tik om tekst in te voeren.


1.2 Professioneel netwerk 

Overzicht en contactgegevens van je professionele hulpverlening en steunfiguren die momenteel betrokken zijn en mogelijks betrokken blijven tijdens beschut wonen:
	Functie
	Naam
	Organisatie
	Bereikbaarheid:
telefoon/email
	Blijft betrokken tijdens beschut wonen?

	☐ Huisarts
☐ Wijkgezondheidscentrum

	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	Psychiater

	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	Psycholoog/therapeut
	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	☐ PZ /☐ PAAZ / ☐CGG /
☐ Dagziekenhuis
	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	Ambulante sector verslavingszorg
	
	
	
	☐Ja ☐ nee

	Andere hulpverlening

	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	Schuldbemiddelaar 
	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	Geldbeheerder of bewindvoerder
	
	
	
	☐Ja ☐ nee

	OCMW
	
	
	
	☐Ja ☐ nee

	CAW
	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	Justitie-assistent
	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	☐ Gezinszorg
☐ Poetshulp
☐ Andere thuishulp/-zorg
	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	☐ Activering
☐ Andere arbeidstrajectbegeleiding (GTB,VDAB,ECHO,…)

	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	Steunfiguren (mantelzorg, gezin, familie, vrienden, buurtwerking,…)

	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	Andere:
	
	
	
	☐ Ja ☐ nee

	Andere:
	
	
	
	☐ Ja ☐ nee




2. Psychiatrische voorgeschiedenis 

2.1  kwetsbaarheid en sterktes
Zijn er eerdere ervaringen met hulpverlening en opnames? 
Indien mogelijk, graag noteren van een (recente) opname-geschiedenis.
Klik of tik om tekst in te voeren.

Psychische kwetsbaarheid en/of diagnose:
Omschrijf je psychische kwetsbaarheid:
Klik of tik om tekst in te voeren.


Veerkracht 
Hoe zou je je veerkracht omschrijven? 
Hoe ga je bv om met moeilijke momenten? Wat helpt jou?
Klik of tik om tekst in te voeren.

Behandelplan en/of crisisplan
Heb je reeds een herstelgericht behandelplan met je doelen & werkpunten, krachten opgemaakt?
Ja ☐ nee ☐

Heb je reeds een crisis-/signalisatieplan opgemaakt? 
Ja ☐ nee ☐

→ Indien ja, graag een kopie toevoegen.

Wat zijn de signalen wanneer je je psychisch minder goed voelt?
Bij aanvang van een begeleiding, wanneer er nog geen vertrouwensband is, is het voor de begeleiding belangrijk om deze signalen te kunnen herkennen. Een crisisplan kan dan helpen hierbij. Wat zijn signalen voor jou dat het minder goed gaat en hoe kan hier mee omgegaan worden?
Klik of tik om tekst in te voeren.


2.2 Afhankelijkheidsproblematiek

Middelenmisbruik (drugs, alcohol, medicatie) 
· Was er overmatig/problematisch middelengebruik in het verleden?  ☐Ja ☐nee
→ Zo ja, over welke middelen gaat dit (alcohol, drugs, medicatie):
Klik of tik om tekst in te voeren.



· Schets kort wanneer en hoe je middelengebruik begonnen is:
Klik of tik om tekst in te voeren.



· Is dit momenteel nog aanwezig (+ welke middelen)? ☐ Ja ☐ nee
Klik of tik om tekst in te voeren.





· Hoe word je hierbij reeds ondersteund en hoe kunnen we je in beschut wonen ondersteunen?
Klik of tik om tekst in te voeren.



Is er sprake van een game-problematiek in het verleden? ☐ Ja ☐nee
Momenteel? ☐Ja ☐nee
→ Bij ja op 1 van deze vragen: omschrijf kort + welke steun krijg/kreeg je hiervoor en hoe zouden wij je kunnen ondersteunen in beschut wonen:
Klik of tik om tekst in te voeren.

Is er sprake van een gok-problematiek in het verleden? ☐ Ja ☐nee
Momenteel? ☐ Ja ☐ nee
→ Bij ja op 1 van deze vragen: omschrijf kort + welke steun krijg/kreeg je hiervoor en hoe zouden wij je kunnen ondersteunen in beschut wonen:
Klik of tik om tekst in te voeren.



2.3 Veiligheid 

Suïcidaliteit (gedachten, plannen, poging)
Had je in het verleden suïcidegedachten? ☐Ja ☐ nee
Momenteel? ☐ Ja ☐ nee
· Maakte je plannen hierrond in het verleden? ☐Ja ☐ nee
Momenteel? ☐ Ja ☐ nee
· Ondernam je reeds een poging in het verleden? ☐ Ja ☐ nee
Recent? ☐ Ja ☐ nee
→ Indien ja op 1 van deze vragen, welke ondersteuning hielp hier eerder bij, die we eventueel kunnen verderzetten tijdens beschut wonen?
Klik of tik om tekst in te voeren.


Agressie naar anderen
Had je in het verleden problemen die met agressie te maken hadden naar anderen? 
☐ Ja ☐nee
Momenteel? ☐ Ja ☐ nee
→ Bij ja op 1 van deze vragen: omschrijf dit kort + welke steun krijg/kreeg je hiervoor en hoe zouden wij je kunnen ondersteunen in beschut wonen:
Klik of tik om tekst in te voeren.
Gedragsproblemen/impulscontrole 
Had je in het verleden problemen die met impulscontroleverlies te maken hadden? ☐ Ja ☐ nee
Momenteel? ☐ Ja ☐nee

→ Bij ja op 1 van deze vragen: omschrijf dit kort + welke steun krijg/kreeg je hiervoor en hoe zouden wij je kunnen ondersteunen in beschut wonen:
Klik of tik om tekst in te voeren.


Zelfverwonding
Is er sprake van zelfverwonding in het verleden? ☐ Ja ☐ nee
Momenteel? ☐ Ja ☐ nee

→ Bij ja op 1 van deze vragen: omschrijf dit kort + welke steun kreeg/krijg je hiervoor en hoe zouden wij je kunnen ondersteunen in beschut wonen:
Klik of tik om tekst in te voeren.

2.4 Medicatiegebruik

Hou je zelf je medicatie bij en neem je die zelfstandig in?  ☐ Ja ☐nee

→ Zo nee:
Omschrijf: Klik of tik om tekst in te voeren.

Op welke manier kunnen we je hierbij ondersteunen in beschut wonen?
Klik of tik om tekst in te voeren.

Voeg een recent medicatiefiche toe a.u.b.



3. Lichamelijke gezondheid en zelfzorg

Zijn er lichamelijke problemen waar we tijdens het beschut wonen rekening mee moeten houden? 
☐ Ja ☐ nee
→ Zo ja: 
Omschrijf:  
Klik of tik om tekst in te voeren.

Zijn er aandachtspunten die belangrijk zijn qua voeding - hygiëne - dag- en nachtritme, roken, beweging/sport...die een positieve of negatieve impact hebben op je fysieke gezondheid en zelfzorg?
Klik of tik om tekst in te voeren.




4. Zelfredzaamheid

Lukt het om het huishouden, koken, de boodschappen, was en strijk… zelf te doen of is er nood aan hulp via bv thuiszorgdiensten?
Gelieve in onderstaande tabel aan te kruisen:

	
	Zelfstandig
	Met hulp
	Overgenomen door derden 

	Persoonlijke hygiëne
	
	
	

	Wassen & strijken van kledij
	
	
	

	Bedienen van huishoudtoestellen
	
	
	

	Onderhouden van woning / studio
	
	
	

	Aankopen / boodschappen
	
	
	

	Koken
	
	
	

	Geldbeheer
	
	
	

	Bijhouden administratie / briefwisseling
	
	
	

	Medicatiebeheer
	
	
	

	Gebruik telefoon/ GSM/ PC
	
	
	

	Gebruik openbaar vervoer/ mobiliteit
	
	
	



Indien hulp aangewezen is voor 1 van bovenstaande items, omschrijf dan concreet waarvoor en door wie er reeds hulp geïnstalleerd is of hoe we die hulp eventueel zouden kunnen organiseren in de toekomst:
Klik of tik om tekst in te voeren.


5. Sociaal administratieve gegevens

[bookmark: _Hlk182995614]Bron van inkomsten:
Beheer je zelf je financiën & administratie? ☐ Ja ☐ nee
Indien je hulp krijgt of er is iemand voor aangesteld, omschrijf welke hulp dit is (+eventueel contactgegevens van geldbeheer, bewindvoering, schuldbemiddeling, advocaat, OCMW…):
Klik of tik om tekst in te voeren.

Beroepsstatus: Klik of tik om tekst in te voeren.

Mutualiteit + nummer: Klik of tik om tekst in te voeren.

Zorgkas: Klik of tik om tekst in te voeren.
(Bewoners van beschut wonen moeten aangesloten zijn bij een zorgkas)

Inschrijving sociale huisvestingsmaatschappij (CIR): ☐ Ja ☐ nee
Inschrijvingsdatum? Klik of tik om tekst in te voeren.
6. Juridische antecedenten

Juridisch statuut: Klik of tik om tekst in te voeren.
Voorwaarden: Klik of tik om tekst in te voeren.
Justitie-assistent: Klik of tik om tekst in te voeren.


7. Woongeschiedenis

Tijdens je verblijf in onze gemeenschapswoningen woon je samen met andere mensen met een psychische kwetsbaarheid. Dit kan een meerwaarde zijn voor je hersteltraject, maar het vraagt ook een bewuste keuze tot samenwonen met anderen, gemeenschappelijke leefruimtes delen, afspraken maken…

Schets kort je woongeschiedenis vanaf gezin van herkomst (waar gewoond? Vaak verhuisd? + reden):
Klik of tik om tekst in te voeren.

Woonde je reeds eerder in een beschut wonen-project? 
☐ Ja ☐nee
→ Zo ja: 
Welk project en hoe is dat verlopen? Waarom is het beschut wonen toen gestopt?
Klik of tik om tekst in te voeren.

Heb je andere ervaringen met het samenwonen? Woonde je bv. reeds eerder in groep? Hoe verliep het groepsfunctioneren op de afdeling van je laatste opname?
Klik of tik om tekst in te voeren.


Zijn er aandachtspunten waar we rekening mee moeten houden?
Klik of tik om tekst in te voeren.

8. Dagbesteding

Studies/opleiding:
Kan je een beknopt overzicht van je studies geven en/of je diploma of hoogst behaalde getuigschrift vermelden?
Klik of tik om tekst in te voeren.

Beroepsloopbaan:
Met welke jobs en/of vrijwilligerswerk heb je reeds ervaring? 
Klik of tik om tekst in te voeren.

Waar was/ben je goed in? Wat liep/loopt moeilijk? 
Klik of tik om tekst in te voeren.


Ben je reeds ingeschreven bij Echo/VDAB/GTB/Werkburo  om je te laten begeleiden in je arbeids- opleidings- of vrijetijdstraject? 
☐ Ja ☐ nee
→ Zo ja: 
Welke dienst & contactpersoon/-gegevens:
Klik of tik om tekst in te voeren.

Wat zijn momenteel je voornaamste bezigheden/dagbesteding?
Klik of tik om tekst in te voeren.

Wat is de verdere planning rond dagbesteding? 
Klik of tik om tekst in te voeren.

Wat doe je in je vrije tijd?
Wat zijn je hobby’s en interesses? Hoe ontspan je je?
Klik of tik om tekst in te voeren.


9. Zingeving en kijk op de toekomst

Beschut wonen is een tijdelijke fase in je hersteltraject. Hoe zie jij het verloop van je verblijf bij ons en wat na beschut wonen? 
Klik of tik om tekst in te voeren.


Wat geeft je moed en betekenis in het leven?
Klik of tik om tekst in te voeren.


Wat wens je voor jezelf voor de toekomst, wat hoop je nog te bereiken?
Klik of tik om tekst in te voeren.


Verwachtingen en hulpvraag voor beschut wonen:
Wat zijn jouw verwachtingen van het verblijf in beschut wonen?
Klik of tik om tekst in te voeren.


Wat zijn de verwachtingen van je doorverwijzer/steunfiguren/netwerk…van je traject bij beschut wonen?
Klik of tik om tekst in te voeren.






Kruis tenslotte aan binnen welke levensdomeinen er een hulpvraag aanwezig is vanuit het perspectief van de kandidaat-bewoner en de verwijzer: 

	Hulpvraag
	Kandidaat-bewoner
	Verwijzer 

	Psychische gezondheid en coping
	
	

	Lichamelijke gezondheid 
	
	

	Zelfredzaamheid
	
	

	Inkomen en beheer – administratie
	
	

	Woonvaardigheden
	
	

	Dagbesteding/activering/vrije tijd
	
	

	Relaties en contacten (netwerk)
	
	

	Zingeving en kijk op de toekomst
	
	

	Andere: gelieve kort te beschrijven……
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